
談起服務學習，工業系的邱添丁老師認為，
服務學習是讓孩子從教室走到戶外，看到
更多東西的機會，也是將課堂知識學以致
用的方式。

每年夏天都是中原大學海外志工團出國進
行服務的季節，柬埔寨海外志工團在今年
邁入第12屆。

擁有迷人微笑的李科穎，表演時總是展現
無限的熱情。曾於台灣南部偏鄉公益表演，
藉由陣陣鼓聲傳遞滿滿的正能量。
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今年5月初，邱添丁老師帶著工業系的學生到新竹縣橫山鄉的田寮村
進行服務學習活動，學生透過訪問村中長輩、賞螢、淨山等活動，親
身體會到如何將理論付諸於實踐，也學習到許多在課堂中學不到的
事。鄧曉萍同學表示，透過服務學習不但可以幫助他人，還可以認識
別的族群。鄧曉萍同學表示，透過這次的服務學習活動不但可以發揮
所學幫助他人，還有機會接觸平常較不熟悉的長輩族群。

村中長輩也因為學生的到來，各個展露笑顏，滔滔不絕地分享田寮村
的大小事，有位長輩說，自己雖然有五個小孩，但因為都在外地工
作，僅有一位小孩比較常回家，他發現留在田寮村的老人，其實需要
的並非物質的幫助，而是精神上的支柱。
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子從教室走到戶外，看到更多東西的機會，也是將課堂知識
學以致用的方式。他笑稱，另一方面，做服務學習也是出於
好奇的探索，想要知道自己還能夠帶給學生什麼

專題報導

服務學習
一種溫暖感動與
心動時刻的頻率共振
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田寮村不大，全村人口約1000人，是典型的客家村落，村民過著日升
日落的作息方式，家家戶戶幾乎都有栽種蔬果、飼養家畜與家禽，也
由於村民每日食用自家栽種的天然食物和飲用山泉水，以及村莊的天
然環境和新鮮空氣，這裡住著不少百年人瑞。但是因為缺乏工作機
會，導致人口外移嚴重，村裡現多為80歲以上的長輩和牙牙學語的孩
童，加上大家平時忙於農作和照顧小孩，彼此的互動其實並不活絡。

邱添丁老師正是發現這個問題，因此嘗試將關懷經濟學的專業理論，
轉化為實際的執行方案，帶著學生一同進入田寮村進行服務，他表
示，年長者其實很需要年輕人的關懷與陪伴，而學生也可以透過和年
長者交談，學習到他們豐富的人生智慧，而這些智慧需要有人傳承才
能夠延續。 

學生在前往參觀碾米廠的途中，看到許多人在耕種，
其中有位長輩看到他們經過，便興致勃勃的介紹手邊
的作物，讓同學感受到這裡的長輩其實非常樂於分
享，王宣予同學就表示，在這裡除了參與每項服務活
動外，有效利用額外的時間關心長輩，或安排一些與
長輩互動的活動更為重要。

不少學生也從此次活動體悟環境維護的重要。鄧曉萍
同學就表示，許多遊客為了賞螢，開著大燈從遠方駛
來、隨地扔垃圾、嬉戲喧鬧等行為，不僅干擾當地居
民，也對自然生態造成影響。徐若庭同學則表示，在
淨山活動撿到許多的菸蒂，經過這次活動，她會勸導
身邊的朋友戒菸，除維護大自然外，也要愛護身
體，畢竟身體髮膚受之父母。

邱添丁老師帶領學生至田寮村進行服務學習已持
續多年，村民總會期待老師與學生的到來，透過
各種活動，村落長輩教導學生農業知識、傳統手
藝，以及待人處事的道理，而學生的加入與陪伴
則讓田寮村變得更具年輕活潑，村民間的互動也
因此活絡許多，這種雙方互助互惠的結果回應邱
添丁老師的期待。

其實邱添丁老師的活動方案不僅限於工業系學生
的參與，更攜手復旦高中與田寮國小的學生共同
參與，因此整個計畫執行起來並不容易，但是當

王宣予同學回顧整個活動，認為印象最深刻是在賞
螢的時候，因為在都市很難看到螢火蟲，而此刻能
在田寮村落看到這麼多的螢火蟲一起現身，心中充
滿感動，人們應該思考如何與大自然共生，而不只
是對大自然予取予求。
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看到原本在課堂中調皮的學生進入社區參與服務
後，變得主動積極、互相合作，這些點滴的改變擊
中他的心，看到學生的進步，回頭想想事前辛勤的
奔波聯絡也就值得了。

對於服務學習課程的期待，邱添丁老師認為，服務
學習的精神需要被散播與延續，讓更多人知曉，這
也是支持著他持續做這件事的重要原因，當然他也
希望有更多人一起投入服務學習，讓台灣村落社區
長輩們的故事與智慧得以被延續與流傳。
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其實邱添丁老師的活動方案不僅限於工業系學生的
參與，更攜手復旦高中與田寮國小的學生共同參
與，因此整個計畫執行起來並不容易，但是當看到

專題報導

原本在課堂中調皮的學生進入社區參與服務後，變得
主動積極、互相合作，這些點滴的改變擊中他的心，
看到學生的進步，回頭想想事前辛勤的奔波聯絡也就
值得了。

對於服務學習課程的期待，邱添丁老師認為，服務學
習的精神需要被散播與延續，讓更多人知曉，這也是
支持著他持續做這件事的重要原因，當然他也希望有
更多人一起投入服務學習，讓台灣村落社區長輩們的
故事與智慧得以被延續與流傳。

柳暗花明又一村　自給自足田寮村

溫暖感動與心動時刻的頻率共振



出團的準備期間，每週都有培訓課，從學習撰寫教
案、計畫書，和期中到期末的檢討反思。為了累積
實際教學經驗，我們會安排去愛鄰舍協會進行試教
活動，於培訓結束進行驗收時，根據學長姐和隊友
給予的回饋進行調整與修改。  

這次的英文教學方案，我們準備6大主題：教案設
計、肢體語言、遊戲、歌曲歌謠、繪本及英語發音
練習。而擔任教學的我除負責教案、教具及教師手
冊的籌備外，還要與柬埔寨的合作組織聯繫，請人
將教師手冊、感謝狀跟結業證書翻譯成柬文。

持續努力，見證彼此成長

與當地教師共事時，會遇到教師英文程度不一的情形，儘管如此，他們仍
然努力學習，就是要設法教授學生更多的英文知識。雖然當地的教室沒有
電燈與電扇，但夏日炙熱的高溫並未阻止學生們學習的熱忱，聽著他們大
聲朗誦英文單字，讓我感受到資源的缺乏並不會阻礙學習動力，甚至讓人
更懂得把握身邊的每一個機會。

即使已經回國，我仍覺自己與當地教師有種說不出的連結，偶爾還能收到
他們上課的照片，讓我內心受到鼓舞，看著他們一直向美好的未來前進，
我也提醒自己要打起精神繼續朝著心中的目標邁進！

以前我總認為海外服務學習純粹是出國當志工，但現在才明白服務學習真
正的目的是「在服務中學習，在學習中服務」，當一名海外志工不需要英
文好才能勝任，需要的是願意與不同領域的人互相合作，以及一顆願意幫
助他人的心。

小記者 偕詩敏

服務學習小故事

每年夏天都是中原大學海外志工團出國進行服務
的季節，柬埔寨海外志工團在今年邁入第 12 屆，
在出隊前夕，我們邀請到應外系廖偉琪同學，分
享她參與中原海外志工團─柬 11 班，在柬埔寨從
事英文教學及一路上的收穫，期望讓更多人加入
海外志工行列。

在柬埔寨，我們的活動分為教師營和兒童營兩種類
型。前者是與當地教師分享6大主題教學方案，並搭
配當地課本設計新的教案。後者則是當地教師在教導
當地學生英文後，與我們進行教學討論與回饋。雖然
出發前會擔心自身能力不足，但經過準備期間扎實的
培訓與試教活動，以及學長姐和隊友們的回饋，讓我
在當地進行活動時較為上手。

一路上，做得多學得更多



李科穎自 16 歲開始街頭藝人的生涯，從北到南四處奔波，
每一次的盡興演出不是為了金錢，而是為了將音樂的能量傳
遍各地。他曾於台灣偏鄉地區表演打鼓，也在替代役服役期
間，利用休閒時間在北門洗滌鹽場演出，將所得捐助當地國
中作為音樂教育基金，有別於一般公益團體提供的實質服
務，他提供的是心靈層面的服務，期望透過鼓聲讓偏鄉的孩
子多接觸音樂，也提振他們追夢的勇氣。

談起自己愛上爵士鼓的契機，李科穎表示 6 歲在自家庭院玩
耍時，偶然聽到隔壁鄰居打鼓，他被鼓聲深深吸引，因而愛
上爵士鼓。於是他開始學習打鼓，高中時更選讀表演科，增
進實力。儘管雙手因勤於練鼓而出現厚繭，甚至有出血的情
形，他仍然持續追尋著夢想。

經過 8 年的磨練，李科穎漸漸闖出名號，周湯豪、蕭敬騰等
明星曾出現在表演現場為他加油打氣，他也曾受邀到海外表
演，平時在台北信義區的演出更是有滿滿的群眾圍觀。他的
演奏方式多元，演出現場不時有民眾即興伴舞，觀眾反應熱
烈時更會有鼓棒拋接的表演，使現場鐵粉尖叫聲不斷，這股
忠於自我及堅持追夢的態度，讓他的粉絲已經累積到 10 萬
人之多。

李科穎表示，過去在偏鄉的表演體會到鼓聲的能量，看見孩
童沉浸在表演時的神情，甚至運用自己的所愛與熱情幫助偏
鄉孩童籌措音樂基金，這些經驗都讓他感到自己所做的一切
非常有意義。因此，李科穎決定不斷地打鼓，希望自己在追
夢的過程中，也能夠將這份熱情和正能量帶給大家。

那人那事那地

擁有迷人微笑的李科穎，表演時總是展現無限的
熱情。曾於台灣南部偏鄉公益表演，藉由陣陣鼓
聲傳遞滿滿的正能量。「無法滿足所有人」是他
的座右銘，面對批評聲浪化為動力，激發自己的
潛能，以正向的態度朝目標努力前進。 

爵士鼓小天王勇於追
夢，熱情服務散發正
能量

小記者 楊祐瑄


