
110學年度中原大學全人關懷獎 

110 學年度中原大學全人關懷獎競賽摘要表－團體組 

團隊名稱 服務學習 V 落客 指導/授課教師

簽名 
 

課程名稱 無 

參賽類別 僅擇一類別參賽 □教育輔導 □創意設計 □社區服務 ⬛科技環境  

服務對象 
桃連青年志工中心/高中生、大學

生、社會人士 
服務時數 

共 120 小時 

（團隊人數 x 每人服務時數） 

服務期程 110 年 9 月 1 日至 110 年 11 月 3 日 受服務人數 約 80 人 

服務動機 

目前許多社會團體和民眾都熱衷舉辦和參與各種淨灘活動，但卻有怎麼樣也清

不完的垃圾，這其中的原因值得我們研究。本團隊想通過實際探訪尋找這些源源不

絕的垃圾來自何處、有哪些種類、又通過哪些途徑流向海洋。並將過程製作成影片，

揭秘其中奧秘，借此宣導環保觀念，從源頭減量垃圾。 

服務簡述 

參與「桃連青年志工中心」舉辦的兩場「海洋夜總會－菸蒂不落地，海洋不哭

泣 」活動並以影像記錄全程活動，採訪參與志工、剪輯活動影片。以揭示垃圾傳

播途徑和宣導環保意識，從源頭減量垃圾。 

活動路缐為垃圾源頭（道路）→污染途徑（水溝、河流）→垃圾聚集點（入海

口沙灘），在掃街和净灘的同時統計垃圾種類數量，以瞭解垃圾的真正污染途徑。 

服務方式 

本活動共有兩場。團隊將第一場活動定為場勘，由 3 位成員先瞭解路缐、規劃

拍攝方式，改進服務計劃。 

第二場活動，團隊跟隨志工們從桃園火車站出發，分組後經不同路缐到達三民

運動公園。途中協助進行騎樓垃圾清理並觀察記錄垃圾數量與種類，並幫助組織小

組討論和反思。在光明河濱公園聼里長和志工講解，瞭解南崁溪現狀。並來到南崁

溪入海口—竹圍漁港，進行净灘活動並並觀察記錄垃圾數量與種類。並對參與本活

動的志工進行採訪，瞭解他們的看法與心得。 

拍攝結束後，團隊將活動過程剪輯並輔以旁白，製成影片。希望以影片為載體，

吸引更多人士參與桃連青年志工中心活動、讓社會大衆增强環保意識、瞭解近岸垃

圾的來源和途徑、減少隨手棄置垃圾、從源頭減量垃圾、共同保護我們的家園。 

服務成效 

「海洋夜總會－菸蒂不落地，海洋不哭泣 」活動共計約 80 人參與。團隊採訪

參與活動的志工約 10 人，瞭解到他們的看法與建議，輔助桃連青年志工中心改進

活動流程和方式。 

團隊將活動過程剪輯成類紀錄片並放置於 YouTube 及 Instagram 平臺供大衆觀

看。揭示垃圾來源和傳播途徑，宣傳環保理念，從源頭減量垃圾。 

團隊將活動經歷和心得與其他團隊分享，幫助提升影片拍攝和剪輯技巧。 

檢核項目 

（備妥請打

勾） 

請檢查以下附件資料 自我檢核 服務學習中心檢核 

1 線上填寫報名表單 ✔  

2 服務摘要表（附件二） ✔  

3 書面報告紙本資料（附件三） ✔  

填寫注意須知： 

1. 請使用標楷體，字級 12。 

2. 此為摘要表，非成果報告，請斟酌字數與內容，以一頁為限。 


