
中原大學全人關懷獎 

附件 1【個人組】服務摘要表（標楷體、字級 12、一頁為限） 

112 學年度中原大學全人關懷獎競賽摘要表－個人組 

姓  名 楊芷盈 系級 國貿三甲 學號 11042114 

服務動機 

ㄧ、 「精進人文素養」：期望透過參與志工活動及服務學習，從服務及活動

過程中學習及反思，以此提升個人議題關注能力及精進人文素養。 

二、 「運用能力來回饋社會」：期望透過自身所學及擁有之能力，從中成長

及發現問題、解決問題。 

服務經歷 

ㄧ、國際服務學習/志工活動： 

服務單位：KAKO（Khmer Akpiwat Khmer Organization）。  
服務對象：當地村落高中生。服務時數：108 小時。 
服務期間：112 年 8 月 1 日 至 112 年 8 月 25 日。  
二、國內服務學習/志工活動： 

服務單位：中原大學服務學習中心（種籽團）、中原大學軍訓室。 
服務對象：新住民二代及經濟弱勢孩童、非洲女性、當屆畢業生。 
服務期間： 110 年 11 月 13 日、111 年 10 月 17 日、111 年 11 月 13 日、111
年 12 月 3 日、111 年 12 月 4 日、112 年 6 月 2 日至 6 月 3 日。  
服務時數： 6 小時 +3 小時 + 7 小時 + 2 小時 +2 小時 + 8 小時 = 28 小時 
服務總時數：136小時 

服務方式 

與內容 

一、國際服務學習/志工活動： 

1. 彩繪圖書館：將海洋世界定為本次彩繪圖書館之主題，能讓未見過海洋的

村落孩童們能有機會看見海洋及更廣闊之世界。 

2. 舉辦村落英文種籽師資工作坊：舉辦為期 13 日的英文工作坊，與當地高中

生分享英文教學及活動帶領方式，培力其成英文小老師，能獨自帶領英文班。 

3. 二手文具分享及物資發放：於校內擺攤募集二手文具，並從台灣將二手文

具帶至當地，分享二手文具給當地村落學生，以此降低其對學習資源短缺及籌

備文具之負擔。 

二、國內服務學習/志工活動： 

1. 淨灘活動：攜手新住民二代及經濟弱勢孩童淨灘，並了解環境之重要性。 

2. 淨山活動：透過參與淨山活動感受山林之美，了解生態的同時，也拾起山

中的垃圾，還給山林一片淨地。 

3. 在地海外服務工作坊：參與在地海外服務工作坊，從中暸解非洲月經貧窮

之議題，並學習縫製布衛生棉，為非洲女性盡一份心力。 

4. 畢業典禮活動志工：參與校內 112 年度畢典志工，協助畢業生動線帶領。 

服務心得 

與反思 

從個人身份轉換至志工，並投入至服務中，每次的服務都帶給了我不同感受，

除了能深入地了解服務當地、對象、議題，也能開拓自身眼界、望眼世界，從

中反思了資源的珍貴性，更加珍惜身邊一切。 

檢核項目 

（備妥請打勾） 

請檢查以下附件資料 自我檢核 服務學習中心檢核 

1 線上填寫報名表單 V  

2 相關資料上傳指定雲端資料夾 V  

 


