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服務動機 

您為什麼會想參與服務學習/志工活動？ 

因應學校辦理 112全大運需求，加上個人服務熱忱與信念。 

 

 

 

服務經歷 

請列出 111 年 7月至今參與過的服務學習/志工活動，包含服務單位、服務對

象、服務期間等資訊。 

服務總時數：3年 1個月 

1.全校相關 112全大運配合單位及 110 所大專院校參加全大運的隊職員及師生 

2.教育部體育署、台北市體育局、桃園市體育局、新竹市政府等。 

3.現階段擔任機械工程學系課程助教及課守助教，協助莘莘學子們課業解惑。 

 

服務方式 

與內容 

請簡述各段服務經歷的服務方式與內容？ 

1.109年初期規劃全大運里程碑及重要節點 

2.110年爭取預算，辦理全大運所需相關事宜 

3.111年藉由觀摩 109-111年全大運，並依據學校師長指導，規劃全大運所有

細部計畫 

4.112年依各重要節點落實各項計畫，使全大運圓滿完成 

 

服務心得 

與反思 

請簡述您參與服務學習/志工活動的心得、成長及收穫？ 

1. 可以鑑往知來，本人後續接獲 113 年全大運(台灣體育大學)及 114年全大

運(長榮大學)聘任為該校全大運諮詢顧問。 

2. 順利協助 113年全大運(台灣體育大學)及 114 年全大運(長榮大學)完成大

運會舉辦，期間參予各項會議及心得分享，深獲二校師長肯定與感謝。 

3. 從接獲辦理 112全大運開始，就是依照個人過往經歷及師長指導，自組織

架構到橫向協調，包括對外溝通等等，發揮團隊合作的精神，以圓滿完成

上級任務及大運會順利成功為目標前進，即便在 112年 8月因任務結束而

離開學校，這次經驗，對個人處事及生活歷練，更上一層樓，就像”站在

巨人的肩膀上，能看得更高更遠”。 

檢核項目 

（備妥請打勾） 

請檢查以下附件資料 自我檢核 服務學習中心檢核 

1 線上填寫報名表單 ˇ  

2 相關資料上傳指定雲端資料夾 ˇ  

填寫注意須知： 

1. 本摘要表以一頁為限。中文字體請使用標楷體，字級 12。 

2. 本摘要表請上傳Word文字檔，以及 PDF檔。 


