
中原大學全人關懷獎 

113 學年度中原大學全人關懷獎競賽摘要表－團體組 

 團隊名稱 113 學年度中原大學春暉 X 應華系拒菸反

毒育樂營  

指導/授課 

教師簽章 

 

 課程名稱  無 

服務對應聯

合 國永續

發展目 標

(SDGs)  

□消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 ■教育品質 □性別平等 □淨水與

衛生 □可負擔能源 □就業與經濟成長 □工業、創新基礎建設  □減少不

平等 □永續城市 □責任消費與生產 □氣候行動  □海洋生態 □陸地生態 

□和平與正義制度 □全球夥伴  

(SDGs 內容請參考行政院永續發展委員會網站：https://ncsd.ndc.gov.tw/) 

 服務對象  新北市米倉國小學生  服務時數 共 1785 小時  

 

 服務期程  114 年 1 月 22 日至 114 年 1 月 24  日   受服務人數約     39人 

  

服務需求

及動機 

服務需求：本計畫針對新北市八里區米倉國小一至六年級學生，因偏鄉資源有

限，對毒品與菸害認識不足，亟需相關防制宣導。透過設計適齡且具教育意義的

活動，協助學生建立健康生活觀念與拒毒防護意識。 

服務動機：春暉社秉持「回饋社會、助人為樂」的宗旨，致力於菸害、毒品與愛

滋防治宣導。藉由多年服務經驗，透過本計畫深化志工精神、強化團隊協作，並

培養兒童自我保護能力，推動健康教育與社會關懷。 

                

服務期程

與執行方

式 

活動於 113 年 1 月 22 至 24 日在新北八里米倉國小舉行，對象為一至六年級學

生。透過早操、小劇場、大地遊戲、科學實驗與 DIY 等多元互動，提升學生拒菸反

毒意識與團隊合作能力。我們由 70 人團隊分工合作，順利完成活動執行。 

此次活動由各組分工合作，確保流程順利。行政組負責籌備與資料整

理；隊輔組照顧並引導學童；教學組設計具創意與教育性的課程內

容；活動組規劃遊戲並主持流程；美宣組負責視覺設計與佈置；生輔

組安排餐飲與後勤支援；器材組管理並操作各項設備；攝影組紀錄活

動並製作成果影片。 

服務成效 透過劇場與口號宣導，讓小學生直觀認識毒品與菸害，並培養解決問題的能力。

結合小實驗與手作活動，激發創造力與學習興趣。團隊也從中深入了解在地學童

生活，並持續優化活動設計，因應毒品問題調整教育內容。 

服務反思 我們團隊善用專業設計適齡宣導內容，惟活動中發現時間緊湊、互動環節較不

足，且受限於經費與物價上漲，面臨資源壓力。未來將優化流程、強化培訓、提

升效率，並拓展經費來源，確保活動品質與成效。 

檢核項目  

（備妥請打

勾） 

請檢查以下附件資料  自我檢核  服務學習中心檢核 

1  線上填寫報名表單   

2  相關資料上傳指定雲端資料夾   

 

 



填寫注意須知：  

1. 本摘要表以一頁為限。中文字體請使用標楷體，字級 12。  

2. 本摘要表請上傳 Word 文字檔，以及指導老師簽名或蓋章後之掃描檔。 


