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附件 1【個人組】服務摘要表   
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姓  名 黃子信 系級 機械三丙 學號 11023350 

服務動機 

(1)當我還是個高中生時，我常見到志工們自願前來校園，照顧那些行動不

便、先天性疾病等特殊學生。這些情景讓我意識到在社會中，我們彼此需要

照顧、支持。沒有人能獨自完成所有事情。隨著年齡的增長，我開始體會到

作為父母親照顧孩子的辛勞，尤其是照顧特殊情況的孩子，對於父母而言，

這不僅是心理上的負擔，也帶來了經濟壓力。因此，我深信給予父母一些喘

息的空間至關重要。 

(2)除了人與人之間的幫助，我也認為我們應該對大自然負起一份責任。無論

是科技的進步、生活的舒適，或是休閒娛樂，每一件事情都與大自然提供的

資源息息相關。然而，自然界的傷害已經不僅僅是人為的。由於動物之間的

競爭，許多物種都面臨著瀕臨絕種的危機。因此，我們需要運用人類的智慧

和大自然的力量來共存、互助，盡我們所能去維護地球的生態平衡。 

服務經歷 

服務總時數: 約 270 小時 

志工活動(1): 120小時; 志工活動(2): 150小時  

(1)在大學二年級上學期，我決定加入了利河伯青年志工團。在這兩年間，我

們參與了各種活動，從義賣到陪伴孩童，再到帶領家庭出遊和舉辦讀書會。 

(2)除了在校內的參與外，我還在大二暑假的時候，前往德國參加由德國志工

組織 IJGD舉辦的為期一個月的志工服務活動。這次活動匯集了來自世界各地

的青年，我們一同投入到保育、恢復大自然環境資源的工作中。 

服務方式 

與內容 

(1)特教系利河伯青年志工團致力於照顧特殊孩童。透過平時的志工訓練，我

們學習如何與這些孩子進行互動，並以陪伴的方式教導他們正確的生活方

式。透過陪伴孩童，我們不僅能教導他們，也讓父母有了喘息的空間，讓他

們有機會享受彼此間的時光。我們也邀請專業的心理師來與父母分享如何在

日常生活中照顧和教導孩子。這不僅讓父母獲得寶貴的建議，也讓他們有機

會與其他父母分享彼此在生活中遇到的困境，共同抒發壓力。 

(2)IJGD 這個非營利青年組織致力於透過生態學習、自願貢獻和跨文化交流

的方式來幫助社會。在一片充滿生命的森林中，動物們多不勝數，但卻帶來

了種植樹苗的困境，因為牠們把新種植的樹當成美食，導致森林中的樹木種

類越來越單一。在這次的志工活動中，我們運用了一個創新的解決方案，利

用已經死亡的樹木，將它們的木材加工成柵欄，並將這些柵欄放置在指定的

種植區域。這樣一來，就可以防止動物繼續破壞新種植的樹木。而我們製作

的柵欄設計得宜，不僅不會將動物困住，更不會讓牠們陷入饑餓的境地，保

證了森林生態系統的良性循環。 

服務心得 

與反思 

(1)這次的志工活動讓我深刻了解到，特殊兒童家庭的父母在尋找醫療資源方

面面臨重重困難。特別是在桃園區，早期療育中心的數量極少，這些家庭不

得不花費更多的時間和金錢前往其他地區接受治療。這樣的困境讓我們深感

心痛，因此希望透過我們所舉辦的活動，能真正幫助到他們，減輕他們的負

擔。 

(2)在參與國際志工之前，我對於物種數量減少並沒有太多感受。然而，透過

這次的志工活動，我得以親自走入森林，與當地工人一同探索，學習關於樹

木的知識。這次的體驗讓我深刻感受到保護物種的重要性，並使我對大自然

的情感有了更深的體會。 

檢核項目 

（備妥請打勾） 

請檢查以下附件資料 自我檢核 服務學習中心檢核 

1 線上填寫報名表單   

2 相關資料上傳指定雲端資料夾   
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